
令和元年度川西市生涯学習短期大学 26 期生 1 年次 

こころの未来学科 こころを知り、未来を考える 

〔ねらい〕わたしたちの「こころ」は目には見えませんが、さまざまな働きをしています。京都大学こころの未来研究セ

ンターはこころに関する学際的研究を推進しているユニークな研究組織です。研究分野は、神経科学、認知科学、文化・

社会心理学、臨床心理学、仏教学、美学、公共政策学など、自然・人文・社会科学に広くまたがっています。この学科に

おいては実験心理学的な基礎研究の知見から心理臨床の実践に至るまで、様々な角度から「こころ」のあり方に迫る講義

を実施したいと考えています。そして受講者の皆様には未来社会における、こころのあり方や生き方についてのヴィジョ

ンをともに模索していただければと思います。 

【様々な角度から「こころ」を知る】                     

回 月日 内容 講師 人数 

1 ５月 25 日（土） 脳とこころ：脳が存在する理由 准教授 阿部 修士 95 

2 6 月 1 日（土） 社会とこころ：人のこころを潤す他者の存在 特定講師 柳澤 邦昭 91 

3 6 月 15 日（土） 感情とこころ―感情における扁桃体の役割－ 准教授 佐藤 弥 89 

4 6 月 22 日（土） 健康華麗でいるために今日からできること 特定講師 清家 理 90 

5 6 月 29 日（土） 認知とこころ：記憶と言語 特定助教 中山 真孝 94 

6 7 月 6 日（土） 身体とこころ：身体的な疾患が及ぼす影響 特定講師 中井 隆介 94 

7 7 月 13 日（土） 
子どものこころ 
：子どもの遊び・表現を通じて 特定研究員 粉川 尚枝 89 

8 7 月 20 日（土） 
心理療法と現代のこころ 1 
：現代におけるこころの非定型化 特定講師 畑中 千紘 90 

9 7 月 27 日（土） 「グローバルな経済と日本の価値」 特任教授 佐伯 啓思 88 

【現在のこころのあり方を読み解く】  

回 月日 内容 講師 人数 

10 9 月 7 日（土） 視覚とこころ 特定講師 上田 祥行 90 

11 9 月 14 日（土） 脳とこころ：意思決定を担う脳 准教授 阿部 修士 90 

12 9 月 21 日（土） 社会とこころ：人のこころを蝕む他者の影響 特定講師 柳澤 邦昭 90 

13 9 月 28 日（土） 生体とこころ：運動やトレーニングが及ぼす影響 特定講師 中井 隆介 88 

14 10 月 5 日（土） 認知とこころ：認知システムを作る 特定助教 中山 真孝 89 

15 10 月 19 日（土） 作者のこころと作品のこころ 特定教授 吉岡 洋 89 

16 10 月 26 日（土） 
ブータンのこころ 
～ブータンの仏教と国民総幸福政策～ 特定准教授 熊谷 誠慈 85 

17 11 月 2 日（土） 
心理療法と現代のこころ 2：こころはなぜネガテ
ィブに働くのか？ 特定講師 畑中 千紘 84 

18 11 月 9 日（土） こころの古層・現代のこころ 
センター長、教授 
 河合 俊雄 

90 

19 11 月 16 日（土） 感情とこころ２―感情の心理学― 准教授 佐藤 弥 98 

20 
令和 2 年 
3 月 11 日（水） 環境とモノの見方とこころ 特定講師 上田 祥行 -- 

※講師は、京都大学こころの未来研究センターより招聘（コーディネーターは内田由紀子先生）  

※講義は土曜日 14：00～15：30、会場は川西市アステ市民プラザ内アステホール 

※定員は 100名（川西市内在住・在勤者で、修了するまでの 2年間 40講義を継続して受講します。） 

※第 20回は、コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 


